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Safety. Made in Germany

Gebrauchsanleitung

Auffanggurt gepr. nach EN 361:2002
mit integrierter Haltefunktion nach EN 358:2000 (MAS 90)

MAS 10 MAS 10 Quick MAS 90 MAS 90 Quick
»> Var.B3
> Var.B3 > Var. BFD 3 (bis 100 KG
» Var. BFD 3 (bis 100 KG » Var. S Gesamt-
Gesamtgewicht) » Var.D gewicht)
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[Seifche rasen ] +—> |
< (Gl Bomgurts ] +—>

I -— -—
Beinverbindungsgurt Q—T
Diese Auffanggurte sind fiir ein Gesamtgewicht (Nennlast)
bis zu 136 KG gepriift und zugelassen.

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass bei Gewichten (Nennlasten) iiber 100 — 136 KG
alle Einzelteile in dem ver leten Auffangsystem (insbesondere die Fallddmpfung)
gleichfalls auf ein Gesamtgewicht von 136 KG gepriift und zugelassen sein muss.

© Copyright by MAS GmbH - Ausziige und Vervielféltigungen nur mit Zustimmung der MAS GmbH
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1. Anwendung

Auffanggurte werden vom Anwender zur
Sicherung in einem absturzgefahrdeten Bereich
eingesetzt und dirfen nur bestimmungsgeman
verwendet werden.

Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz
(PSA) durfen nur fir kurzfristige Arbeiten als
Absturzsicherung eingesetzt werden.

2. Anlegen des Auffangurt
Den Auffanggurt am riickseitigen D-Ring
anheben.

. Alle Verschliisse 6ffnen.

Den Auffanggurt wie eine Jacke von

hinten Uber die Schulter legen und

darauf achten, dass die Gurtbander nicht
verdreht sind.

4. Falls der Auffanggurt mit einem
Bauchgurt ausgerUstet ist, den Gurt
entsprechend des Bauchumfanges
einstellen. Eine Steigschutzése wenn
vorhanden, sollte sich auf Hohe des
Bauchnabels befinden.

5. Fir das SchlieRen der Beingurte durch
den Schritt greifen und die Bander nach
vorne ziehen. Anschlieend die
Gurtschnallen schliefen und die
Gurtbander entsprechend einstellen. Der
Beinverbindungsgurt muss unter dem
Gesall am Oberschenkel anliegen.

6. Schultergurte durch zurlickfadeln des
Gurtbandes verkirzen oder verlangern
und somit auf die richtige Lange
einstellen.

7. Brustgurt schlieBen und entsprechend
der bendtigten Lénge einstellen.

W N

8. Die Kunststoffschieber bis unter die
jeweiligen Verschliisse ziehen und den
zweiten zum Ende des Gurtbandes.
Dadurch wird ein Rutschen des
Gurtbandes verhindert.

Nach dem Einstellen des Auffanggurtes priifen,
dass keine Gurtbénder verdreht, alle Schnallen
korrekt geschlossen sind und richtig sitzen. Die
riickseitige Auffangdse (D-Ring mit
Rickenplatte) soll sich immer auf Hohe der
Schulterblatter befinden, der Brustgurt mittig auf
der Brust.

Wichtig:

Vor der Erstbenutzung sich mit der Funktion des
Auffanggurtes vertraut machen.

Dabei den Auffanggurt wie oben beschrieben
anlegen und zur Probe in Bodenndhe mit einem
Verbindungsmittel (z.B. Sicherheitsseil)
anschlagen. Den Gurt durch Kérpergewicht
belasten; Beinschlaufen miissen den
Oberschenkel einwandfrei umschlieen. Ein
Héngen im Gurt soll normalerweise keine
Beschwerden verursachen, sonst die
Gurteinstellung tberpriifen. Durch das Belasten
des Auffanggurtes setzt sich das Gurtband in die
jeweiligen Beschlagteile und ein nachgeben des
Gurtbandes wird somit minimiert.



3. Benutzungshinweise

é Eine Beschriftung oder Kennzeich-
nung dieser Ausriistung mit einem I6sungs-
haltigen Textmaker/Edding auf tragenden
Gurtbandern oder Seilen ist verboten, da
dadurch das textile Gewebe beschéadigt
werden kann.

93 Diese Ausriistung darf nur innerhalb der
festgelegten Einsatzbedingungen und den
vorgesehenen Verwendungszweck benutzt
werden.

é Das Benutzen dieser Ausriistung ist nur
unterwiesenen und fachkundigen Personen
gestattet oder das Benutzen unterliegt der
unmittelbaren fachkundigen Uberwachung.

é Gesundheitliche Beeintrachtigungen
dirfen nicht vorliegen (Alkohol-, Drogen-,
Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme).

95 Weiterhin muss vor dem Benutzen dieser
Ausriistung beriicksichtigt werden, wie eine
mdoglicherweise notwendige Rettung sicher
erreicht werden kann (Notfall — Rettungsplan).

é Personliche Schutzausriistungen gegen
Absturz sollten dem Benutzer personlich zur
Verfligung gestellt werden.

Vor jeder Benutzung gesamte
personliche Schutzausriistung gegen Absturz
priifen, beschadigte Gerate nicht verwenden
(Funktionspriifung). Fir Ihre eigene Sicherheit
lassen Sie von einer anderen Person priifen, ob
Ihr Auffanggurt richtig eingestellt ist.

Bei der Verwendung in einem
Auffangsystem (EN363) immer auf gentigend
Freiraum unterhalb des Benutzers achten.

é Mégliche Fallwege durch mitlaufende
Auffanggerate und dergl. auf ein MindestmaR
begrenzen.

é Auf die richtige Zusammenstellung der
gesamten PSA achten, falsche Kombinationen
von Ausristungsteilen untereinander kann die
sichere Funktion beeintrachtigen (Kompabilitat).
Veranderungen oder Ergénzungen diirfen ohne
vorausgehende schriftliche Zustimmung des
Herstellers nicht vorgenommen werden. Ebenso
dirfen alle Instandsetzungen nur in
Ubereinstimmung mit dem Hersteller
durchgefiihrt werden.

93 Nicht Sauren, Olen und atzenden
Chemikalien aussetzen, wenn unvermeidbar,
sofort nach Gebrauch spllen und durch einen
Sachkundigen priifen lassen.

é Vor scharfkantigen Gegenstéanden
schiitzen.

d Textilien sind vor Hitze zu schiitzen, die
héher als 60° C sind. Es ist auf
Verschmelzungen an den Gurtbandern zu
achten. Zu Verschmelzungen sind auch
Schweillperlen-Markierungen zu zéhlen.

Vermeiden Sie jegliche Korrosionsgefahr
und extreme Hitze und Kalte.

Anschlagpunkt:

Der Anschlagpunkt nach EN 795
(Mindestfestigkeit 10 kN) ist so zu wahlen
(moglichst oberhalb des Kopfes), dass ein freier
Fall und die Absturzhéhe auf ein MindestmalR
begrenzt wird. Dabei sollte der max. Winkel zur
Senkrechten niemals 30° lberschreiten
(Pendelbewegung).

3.1 Benutzung der Auffangése
(Kennzeichnung A)

Die Auffangdse ist ausschlieBlich nur fiir den
Gebrauch mit einem Auffangsystem nach EN
363 bestimmt z. B.:

In Kombination mit einem:

» Verbindungsmittel mit Falldampfer EN
354/355

Hohensicherungsgeraten EN 360
mitlaufenden Auffanggeraten EN 353-2
Abseil- und Rettungsgeraten EN 341 bzw.
1496
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3.2 Benutzung der hinteren Auffangose
in der Var. B 3 als Riickendsen-
verlangerung:

In der Ausflihrung Var. B3 wird der Auffanggurt
mit einem Verbindungsmittel Typ Band B3 in
einer maximalen Verbindungsmittelldnge von
0,5 m geliefert. Dieses Verbindungsmittel ist fest
in der riickseitigen Auffangdse eingenaht und
dient zur leichteren Bedienung dieser
Ruckenauffangdse (z.B. bei der Verwendung mit
Héhensicherungsgeraten). Das hier eingesetzte
Gurtband Typ Band B3 wurde erfolgreich tiber
die Kante getestet. Dabei wurde eine Stahlkante
mit Radius r = 0,5 mm ohne Grat verwendet.
Aufgrund dieser Prifung ist die Ausriistung in
entsprechender Zusammenstellung geeignet,
Uiber @hnliche Kanten, wie sie beispielsweise an
gewalzten Stahlprofilen, an Holzbalken oder an
einer verkleideten, abgerundeten Attika
vorhanden sind, benutzt zu werden (Fragen Sie
hierzu den Hersteller).

d Achtung:

Bei der Verwendung von Verbindungsmitteln mit
Falldampfern ist darauf zu achten, dass die
maximale Lénge von 2 m nicht liberschritten
wird (Verbindungsmittel + Fallddmpfer 1,5 m +
eingenahtes Band in der Riickenauffangése 0,5
m). Werden mitlaufende Auffanggerate



verwendet, muss der Karabinerhaken direkt in
die Auffangdse (D-Ring) eingehakt werden.
Auch bei Verbindungsmitteln mit Fallddmpfern in
einer Lange von 2 m muss der Karabinerhaken
direkt in die Auffangtse eingehangt werden.

3.3 Benutzung der hinteren Auffangose
in der Var. BFD mit festeingendhtem
Verbindungsmittel mit integriertem
Aufreiss-Falldampfer (Typ BFD 3)

é Achtung:
In dieser Ausfiihrung max. zuldssiges Gesamt-
gewicht (Nennlast) der Person 100 KG
Bei der Ausfiihrung Var. BFD wurde in die
hintere Auffangdse ein Verbindungsmittel mit
Aufreissfalldampfer Typ BFD 3 in einer
maximalen Lénge von 2 m fest eingenaht.
Dieses Verbindungsmittel mit Aufreiss-
Falldampfer darf nicht verlangert oder
manipuliert werden.
Der Karabinerhaken am Ende des
Verbindungsmittels wird direkt am
Anschlagpunkt angeschlagen.
Als Anhang zu dieser Gebrauchsanleitung wird
zusatzlich die Gebrauchsanleitung
Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss
— Falldampfer - gepr. nach EN 354/355
mitgeliefert. Dabei sind insbesondere die
Benutzungshinweise zu beachten!
Werden mitlaufende Auffanggeréate verwendet,
muss der Karabinerhaken direkt in die
Auffangése (D-Ring) eingehakt werden. Es ist
grundsatzlich verboten, das eingenahte
Verbindungsmittel mit Aufreiss-Falldampfer am
mitlaufenden Auffanggerat zu befestigen
(Lebensgefahr durch tbergroRe Fallwege).

3.4 Benutzung der seitlichen Halte6sen
Die beiden seitlichen Haltedsen diirfen nur fiir
die Arbeitspositionierung (Haltefunktion)
verwendet werden, hierbei ist das
Verbindungsmittel fiir Haltegurte nach EN 358
grundsatzlich 2-strangig anzuschlagen und so
eng einzustellen, dass ein freier Fall des
Anwenders unméglich ist. Der Anschlagpunkt in
der Haltefunktion muss sich oberhalb der Taille
befinden. Das Verbindungsmittel fir Haltegurte
muss weiterhin straff gehalten sein und die freie
Bewegung ist auf 0,60 m zu begrenzen.
Wahrend des Arbeitseinsatzes sind die
Einstellvorrichtungen und Verbindungselemente
regelmaBig zu Uberprifen.

Wichtig:

Sind Taschenbénder/ -6sen am Riickenteil
angenaht, so sind diese nur zum Einhaken einer
Werkzeugtasche oder eines Werkzeugbeutels
zuléssig. Auf keinen Fall hier ein
Verbindungsmittel oder &hnliches anschlagen.

Ein Missbrauch der seitlichen Haltedsen
durch Hangen oder Sitzen im Gurt fiihrt
unweigerlich zu Beschéddigungen und ist
damit unzuléssig.

3.5 Benutzung der Steigschutzése

é, Achtung:

In dieser Ausflihrung max. zulassiges Gesamt-
gewicht (Nennlast) der Person 100 KG

Die Auffanggurte in den Varianten mit der
Bezeichnung ,S* sind mit einer Steigschutzése
am Bauchgurt ausgestattet und kénnen daher
auch im Zusammenhang mit einer
Steigschutzeinrichtung nach EN 353-1
verwendet werden.

Hierbei ist darauf zu achten, dass sich die
Steigschutzése (D-Ring) immer mittig vor
dem Bauch befindet.

3.6. Benutzung der Rettungsdsen

Sollte der Auffanggurt (Var. D) mit zwei
Rettungsésen auf den Schultergurten
ausgeriistet sein, so sind diese grundsétzlich
nur mit einem Twin-Verbindungsmittel nach EN
354 zum Retten von Personen zu benutzen.
Diese beiden Rettungsoésen niemals zur
Absturzsicherung verwenden.

4. Reinigung und Priifung

Nach dem Arbeitsende sollte die Ausriistung
von Verunreinigungen gesaubert werden.
Dieses erhoht die Lebensdauer von solchen
PSA, sowie lhre Sicherheit. Reinigen mit
warmem Wasser bis 30° C und Feinwaschmittel,
anschlieRend im Schatten trocknen. Saubere
Gurte leben langer. Metallbeschlagteile
regelmaRig mit einem 6ligen Tuch einreiben (z.
WD 40).

5. Lagerung

Die Lagerung sollte im trockenen Zustand in
einem verschlossenen Metallkoffer oder PVC-
Beutel erfolgen (Luftig und vor direkter
Sonneneinstrahlung geschitzt).

6. Uberpriifungen

Sollten Zweifel an einer sicheren Benutzung
bestehen, oder die Ausriistung durch einen
Absturz beansprucht worden ist, muss die
gesamte Ausriistung sofort der Benutzung
entzogen werden. Eine durch Absturz
beanspruchte PSA darf nur durch schriftliche
Zustimmung einer sachkundigen Person wieder
benutzt werden. RegelmaRige Uberpriifungen



dirfen nur durch eine sachkundige Person,
unter genauer Beachtung der Anleitungen des
Herstellers erfolgen. Persénliche
Schutzausriistungen gegen Absturz (PSA) sind
nach Bedarf, mindestens jedoch einmal
innerhalb von zwdlf Monaten durch einen
Sachkundigen zu (iberpriifen. Der Hersteller ist
Sachkundiger. Auch die Kennzeichnung auf
dem Produkt ist auf Lesbarkeit zu Uiberpriifen.
Verwendete Einzelkomponenten:
Gurtbander: Polyester (PES)
Metallbeschlagteile: wahlweise Stahl verzinkt,
Aluminium oder Edelstahl
Kunststoffteile: Polyamid (PA)

7. Erklérung der Piktogramme

Bitte unbedingt vor der Nutzung
dieser PSA die Gebrauchsanleitung
lesen und die Warnhinweise
beachten.

A~ Auffangése

8. Anmerkungen

Gute Pflege und Lagerung verlédngern die
Lebensdauer lhre PSA gegen Absturz und
gewahren somit eine optimale Sicherheit.

Die maximale Lebensdauer von Auffanggurten
hangt von lhrem Zustand ab und betragt
maximal bis zu 8 Jahren (BGR 198).

Im Anhang zu dieser Gebrauchsanleitung wird
ein Priifbuch (Kontrollkarte) mitgeliefert. Dieses
Prifbuch ist mit den jeweilig notwendigen
Angaben vom Benutzer vor der ersten
Anwendung selbst auszufiillen. Bei einem
Weiterverkauf in ein anderes Land muss der
Wiederverkaufer zur Sicherheit des Benutzers,
die Anleitungen fiir den Gebrauch, die
Instandhaltung, die regelmaRigen
Uberpriifungen und Instandsetzungen in der
Sprache des anderen Landes zur Verfiigung zu
stellen.

Priifinstitut und Produktionskontrolle:
Fact huss ,,Persénlich
Schutzausriistung“

Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, Kenn-Nummer: 0299

Im Zuge der erweiterten Produkthaftung weisen
wir darauf hin, dass bei einer Zweckentfremdung
des Gerétes seitens des Herstellers keine
Haftung Gibernommen wird.

Beachten Sie auch die jeweils giiltigen
Unfallverhiitungsvorschriften!

GroRe/Size  Konfektionsgrofe

1 48 - 58

2 58 — 64

Andere GréRen sind Sonderanfertigung

Diese Gebrauchsanleitung muss dem
Benutzer des Gerétes zugénglich gemacht
werden und sichergestellt werden, dass
dieser die Anleitung liest und auch versteht.
Der Betreiber tragt hierfiir die volle
Verantwortung!



Priifouch und Kontrollkarte

Dieses Priifbuch ist ein Identifizierungs- und Gewahrleistungszertifikat

Name des Benutzers:

Kaufer/Kunde!

Geriatebezeichnung:

Herstellungsjahr:

Geratenummer:

Datum Ersteinsatz:

Datum des Kaufes
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